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Уважаемые 
читатели! 
Объявления 
принимаются 
всю неделю. 
Последний 

день 
приёма 

в ближайший 
номер – 

ПОНЕДЕЛЬ-
НИК.
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Туберкулёз излечим

Обещали – сделали

06.00 Настроение
08.05 Х/ф "ОНА ВАС ЛЮБИТ!" 12+
09.45 Х/ф "ДВОЙНОЙ ОБГОН" 16+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 
События
11.50 Постскриптум 16+
12.50 В центре событий 16+
13.55 Линия защиты 16+
14.50 Городское собрание 12+
15.40 Х/ф "СЕРЕЖКА 
КАЗАНОВЫ" 12+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с "ГЕТЕРЫ МАЙОРА 
СОКОЛОВА" 16+
20.00 Право голоса 16+
21.45 Петровка, 38
22.30 Выстрел в голову 16+
23.05 Без обмана 16+
00.30 Х/ф "ОТДАМ ЖЕНУ 
В ХОРОШИЕ РУКИ" 16+
02.15 Д/ф "Признания нелегала" 12+
03.00 Х/ф "САКВОЯЖ 
СО СВЕТЛЫМ БУДУЩИМ" 12+
04.40 Д/ф "Шаг навстречу 
смерти. Шаг навстречу жизни" 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 Сейчас
06.10 Утро на "5" 6+
09.30 Место происшествия 16+
10.30, 11.25, 12.30, 12.45, 13.40, 
14.35, 15.25, 16.00, 16.45, 17.35 
Т/с "УБОЙНАЯ СИЛА" 16+
19.00, 01.35, 19.40, 02.20, 03.35, 
04.05, 04.40 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" 16+
20.20, 21.10 Т/с "СЛЕД" 16+
22.25 Т/с "ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ" 16+
23.15 Момент истины 16+
00.10 Место происшествия. 
О главном 16+
01.10 День ангела 0+
03.00 Герой нашего времени 16+
05.15 На крючке 16+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости
09.20, 04.10 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55, 03.15 Модный приговор
12.15, 19.50 Пусть говорят
13.25 Таблетка 16+
13.55, 15.15, 01.20 Время покажет
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00, 02.10, 03.05 Наедине 
со всеми 16+
18.45 Давай поженимся! 16+
21.00 Время
22.00 Футбол. Товарищеский 
матч. Сборная Франции - 
сборная России. Прямой эфир
00.05 Ночные новости
00.20 Х/ф "ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК" 12+
01.50 Черная кошка Станислава 
Говорухина 12+

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.35, 14.50, 17.30, 19.35 Вести-
Москва
11.55 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 12+
15.10 Вести. Дежурная часть
15.25 Х/ф "МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ" 12+
18.15 Прямой эфир 16+
21.00 Т/с "ЛЕНИНГРАД 46" 16+
22.55 Д/ф "Миропорядок" 12+
00.45 Ночная смена 12+
02.20 Т/с "СРОЧНО В НОМЕР!-2" 12+
03.15 Борнео. Курорт для 
настоящих мужчин 12+
04.15 Комната смеха 12+

05.00 Т/с "СУПРУГИ" 16+
06.00 Новое утро
09.00 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА" 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
10.20 Т/с "МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА" 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.20 Чрезвычайное 
происшествие 16+
13.50, 00.55 Место встречи 16+
14.55 Зеркало для героя 12+
16.20 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ" 16+
18.00 Говорим и показываем 16+
19.40 Т/с "МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ" 16+
21.35, 22.55 Т/с "ПЕРЕВОЗЧИК" 16+
22.30 Итоги дня
23.55 Т/с "ХМУРОВ" 16+
02.00 Главная дорога 16+
02.40 Дикий мир 0+

06.00 Настроение
08.05 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф "АРТИСТКА" 12+
10.40 Д/ф "Александр Абдулов. 
Роман с жизнью" 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с "ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ" 12+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Без обмана 16+
15.40 Х/ф "СЕРЕЖКА 
КАЗАНОВЫ" 12+
17.30 Город новостей
17.40 Т/с "ГЕТЕРЫ МАЙОРА 
СОКОЛОВА" 16+
20.00 Право голоса 16+
21.45 Петровка, 38
22.30 Осторожно, мошенники! 16+
23.05 Прощание. Людмила 
Гурченко 12+
00.30 Право знать! 16+
01.45 Х/ф "ДВОЙНОЙ ОБГОН" 16+
03.10 Х/ф "САКВОЯЖ 
СО СВЕТЛЫМ БУДУЩИМ" 12+
04.50 Д/ф "За гранью тишины. 
Инфразвук-убийца" 12+
05.30 Д/ф "Мачеха" 12+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 Сейчас
06.10 Утро на "5" 6+
09.30 Место происшествия 16+
10.30, 11.25, 12.30, 12.45, 13.40, 
14.35, 16.45, 17.35, 15.25, 
16.00 Т/с "ОПЕРА. ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО ОТДЕЛА" 16+
19.00, 19.40 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" 16+
20.20, 21.10, 23.15 Т/с "СЛЕД" 16+
22.25 Т/с "ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ" 16+
00.00 Т/с "ДОБРОВОЛЬЦЫ" 12+
01.55 Т/с "ГОРЯЧИЙ СНЕГ" 12+
04.00 Х/ф "ПРОЕКТ "АЛЬФА" 12+
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05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 01.00, 
03.00 Новости
09.20, 04.15 Контрольная 
закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55, 03.15 Модный приговор
12.15, 19.50 Пусть говорят
13.25 Таблетка 16+
13.55, 15.15, 01.20 Время покажет
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00, 02.10, 03.05 Наедине 
со всеми 16+
18.45 Давай поженимся! 16+
21.00 Время
21.30 Т/с "ЛЕСТНИЦА 
В НЕБЕСА" 16+
23.30 Вечерний Ургант
00.00 Познер 16+

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.35, 14.50, 17.30, 19.35 Вести-
Москва
11.55 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 12+
15.10 Вести. Дежурная часть
15.25 Х/ф "МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ" 12+
18.15 Прямой эфир 16+
21.00 Т/с "ЛЕНИНГРАД 46" 16+
23.00 Честный детектив 16+
00.00 Х/ф "WEEKEND (УИК-
ЭНД)" 12+
02.05 Т/с "СРОЧНО В НОМЕР!-2" 
12+
03.05 Извините, мы не знали, 
что он невидимый 12+
04.05 Комната смеха 12+

05.00 Т/с "СУПРУГИ" 16+
06.00 Новое утро
09.00 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА" 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с "МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА" 16+
12.00 Суд присжных 16+
13.20 Чрезвычайное 
происшествие 16+
13.50, 00.55 Место встречи 16+
14.55 Зеркало для героя 12+
16.20 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ" 16+
18.00 Говорим и показываем 16+
19.40 Т/с "МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ" 16+
21.35, 22.55 Т/с "ПЕРЕВОЗЧИК" 16+
22.30 Итоги дня
23.55 Т/с "ХМУРОВ" 16+
02.00 Следствие ведут... 16+
03.00 Т/с "ТОПТУНЫ" 16+

●  ●  Б е с е д а  в р а ч аБ е с е д а  в р а ч а

●  ●  И з  р е д а к ц и о н н о й  п о ч т ыИ з  р е д а к ц и о н н о й  п о ч т ы

Туберкулёз известен человече-
ству давно. Туберкулёзные изме-
нения найдены в мумиях египет-
ских фараонов и скелетах древних 
животных. В прежние времена он 
носил название «бугорчатка» от 
латинского «туберкулюм» – буго-
рок, а среди  людей – «чахотка» 
от слова «чахнуть». Более чем 
столетний период изучения и 
борьбы с туберкулезом, не при-
вел к ликвидации этого заболе-
вания.  

Возбудитель туберкулёза пе-
редается преимущественно воз-
душно-капельным путём при раз-
говоре, кашле, чихании больного 
«открытой» формой туберкулёза. 
Однако не стоит паниковать – од-
ного «чиха» явно недостаточно, 
чтобы заболеть.  

После инфицирования ми-
кобактериями туберкулеза на-
ступает длительный период, 
который может продолжаться 
всю жизнь, когда защитные силы 
организма не дают развиться за-
болеванию. Но при ослаблении 
иммунитета заболевание может  

24 марта – 
Всемирный день 
борьбы с туберкулёзом

поразить любые органы и ткани 
человека. Примерно у одного 
из десяти инфицированных ту-
беркулез переходит в активную 
форму. Cостояний, приводящих 
к снижению иммунитета, много: 
плохое и нерегулярное пита-
ние, стресс и депрессия, вред-
ные привычки, алкоголизм, нар-
комания, гастрит, язва желудка, 
диабет и другие хронические 
заболевания.  

В прошлом году среди жите-
лей Тверской области выявлено 
620 новых случаев заболева-
ния туберкулезом, в том числе 
27 детей и 9 подростков. Пока-
затель ниже в сравнении с 2014 
годом. Снято с учёта в связи с 
излечением – 570 человек. В 
нашем районе туберкулёз об-
наружен у двоих взрослых. 

В России борьба с туберку-
лезом проводится на государ-
ственном уровне, частной ме-
дицине заниматься лечением 
запрещено. В настоящее время 
противотуберкулезная помощь 
оказывается в областном про-
тивотуберкулёзном диспансере 
и в противотуберкулёзных каби-
нетах районных больниц.  

Флюорографическое обсле-
дование начинается с 15-лет-

него возраста 1 раз в 2 года. 
Больные с хроническими за-
болеваниями и лица, имеющие 
санитарные книжки, каждый год 
проходят флюорообследова-
ние. Туберкулинодиагностика 
у детей проводится также еже-
годно.

Для туберкулёза характерен 
длительный период отсутствия 
жалоб. Классические симпто-
мы – длительный (свыше двух 
недель) кашель с мокротой или 
«сухой», похудение, ночная 
потливость, слабость, субфе-
брильная температура (37-
37.5). На более позднем этапе 
– боли в грудной клетке, одыш-
ка, кровохарканье. Первым, к 
кому обращается пациент с та-
кими симптомами, это врач по-
ликлиники – терапевт, педиатр, 
хирург. Именно он должен гра-
мотно провести целевое мини-
мальное обследование и обо-
снованно направить пациента 
к фтизиатру. Лечение на ранней 
стадии заболевания более эф-
фективно, короче по времени 
и всегда заканчивается выздо-
ровлением. 

Татьяна РАССКАЗОВА, 
медсестра фтизиатрического 

кабинета ЦРБ

Извещение о проведении собрания о согласовании местоположения границы земельного участка
Кадастровым инженером Ужеговым Николаем Александровичем, № квалификационного аттестата 69-10-77, адрес: 172200, Твер-
ская область, Селижаровский район, п. Селижарово, ул. Энгельса, д. 26, E-mail: koljuchka@yandex.ru, телефон: (48269) 260-17, 
выполняются кадастровые работы по уточнению границ земельного участка, с кадастровым номером 69:29:0121501:115, располо-
женного по адресу: Тверская область, Селижаровский район, Ларионовское сельское поселение, д. Печеницыно.

Заказчиком кадастровых работ является Лавров Олег Анатольевич.
Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ земельных участков состоится по адресу: 

Тверская область, Селижаровский район, п. Селижарово, ул. Ленина, д. 18 25 апреля 2016 года в 09.00.
С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Тверская область, п. Селижарово, ул. Ленина, д.18.
Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении согласования местоположения границ земельного участка 

на местности принимаются с 24 марта 2016 года по 22 апреля 2016 г. по адресу: Тверская область, Селижаровский район, п. Сели-
жарово, ул. Ленина, д.18.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местоположение границ: земельные участ-
ки в кадастровом квартале 69:29:0121501 и  все заинтересованные лица, являющиеся смежными землепользователями.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а 
также документы о правах на земельный участок.

Извещение о проведении собрания о согласовании местоположения границы земельного участка
Кадастровым инженером Ужеговым Николаем Александровичем, № квалификационного аттестата 69-10-77, адрес: 172200, Твер-
ская область, Селижаровский район, п. Селижарово, ул. Энгельса, д. 26, E-mail: koljuchka@yandex.ru, телефон: (48269) 260-17, 
выполняются кадастровые работы по уточнению границ земельного участка, с кадастровым номером 69:29:0121501:101, располо-
женного по адресу: Тверская область, Селижаровский район, Ларионовское сельское поселение, д. Печеницыно, д. 18.

Заказчиком кадастровых работ является Лаврова Галина Михайловна.
Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ земельных участков состоится по адресу: 

Тверская область, Селижаровский район, п. Селижарово, ул. Ленина, д. 18 25 апреля 2016 года в 09.00.
С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Тверская область, п. Селижарово, ул. Ленина, д.18.
Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении согласования местоположения границ земельного участка 

на местности принимаются с 24 марта 2016 года по 22 апреля 2016 г. по адресу: Тверская область, Селижаровский район,  п. Се-
лижарово, ул. Ленина, д.18.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местоположение границ: земельные участ-
ки в кадастровом квартале 69:29:0121501 и  все заинтересованные лица, являющиеся смежными землепользователями.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а 
также документы о правах на земельный участок.

Мы все хотим, чтобы в наших домах и квартирах 
было тепло и комфортно. Вот и мы, жильцы дома 
№ 7 по ул. Набережная Кирова, обратились к ген-
директору Селижаровского МУП «УК «Селижаров-
ский Дом» О.А. Уваровой с просьбой заменить в 
подъезде входную дверь, так как старая – одно на-
звание. Наша просьба не осталась без внимания. 
И теперь новая железная дверь сохраняет тепло в 
нашем общем доме.

Благодарим за понимание наших проблем. И 
пусть слова Ольги Алексеевны «Обещаем – сде-
лаем» станут девизом в работе всего коллектива. 
Недавно работники жилищно-коммунального хо-
зяйство отметили свой праздник. Ольга Алексеев-
на, желаем Вам и всему коллективу крепкого здо-
ровья, успехов в труде.

От имени жителей 
А. ПОЛИКАХИНА

Приглашаем 
к участию

Тверской благотворительный фонд 
«Доброе начало» совместно с Твер-
ской митрополией в одиннадцатый 
раз проводит конкурс «Семья». 
Сбор и предоставление материалов 
на получение премии организуется 
до 10 апреля. За информацией об-
ращаться по телефону 2-26-66. 

Требуются КУРЬЕРЫ
для доставки докумен-
тации по организациям 
районного центра. 
Работа по договору 

(частичная занятость с 9 
по 14 число каждого ме-
сяца) 
Звонить строго с 10 до 

16.00 по рабочим дням. 
Тел. 8-903-034-04-44.

Состоятся службы
пос. Селижарово

25 марта. 16.45 – исповедь, ве-
черняя заупокойная служба.
26 марта. Поминовение усоп-
ших. 8.00 – панихида, исповедь, 
часы, литургия св. Иоанна Зла-
тоуста. 16.45 – исповедь, все-
нощное бдение.

27 марта. 8.30 – исповедь, ча-
сы, литургия св. Василия Вели-
кого. 17.00 – Пассия.
30 марта. 7.30 – утреня, испо-
ведь, часы, изобразительны, 
вечерня, литургия Преждеосвя-
щённых Даров.

пог. Голенково
27 марта. 8.30 – исповедь, ча-

сы, литургия св. Василия Вели-
кого.

с. Большая Коша
26 марта. 9.30 – литургия, пани-
хида.

пос. Селище
27 марта. 9.30 – литургия, пани-
хида.
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