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Сумо

Спортивная борьба

Особенным стал для коллекти-
ва ДШИ этот год – Год литера-
туры. Ещё в апреле-мае состоя-
лись лекции-концерты о песнях 
Великой Отечественной войны 
для учащихся средних школ, ра-
ботников культуры, библиотеки, 
участников клуба «Встреча». У 
песни два автора: композитор 
и поэт, поэтому разговор шёл 
о прекрасных стихах поэтов 
той поры – В. Лебедева-Кума-

ча, М. Исаковского, А. Суркова, 
М.Матусовского, К. Симонова.

В сентябре нового учебно-
го года в рамках православных 
чтений Т.В. Филиппова провела 
беседу для родителей «Право-
славная семья 19 века в романе 
И.С. Шмелёва «Лето Господне». 
Думается, присутствующие уз-
нали много нового о трагиче-
ской судьбе этого автора, поня-
ли, насколько важна та среда, 

что окружает ребёнка с детства, 
а самое главное, захотели про-
читать или перечитать произве-
дение.

В октябре значимым событием 
для всей школы стало проведе-
ние вечера к 120-летию С.А. Есе-
нина «Музыка в жизни поэта». Ве-
дущая Т.В. Филиппова рассказала 
о музыкальности семьи Есени-
ных, знании поэтом русской пес-
ни, частушки, любви к народным 
инструментам, особенно гармони, 
а также о создании музыкальных 
произведений на его стихи. Ярким 
дополнением стала концертная 
программа, в которой приняли 
участие и учащиеся, и препода-
ватели. Звучала музыка Г. Свири-
дова и песнопение «Богородице 
Дево», «Барыня» (баян, Ф. Ми-
трофанов) и «Клён ты мой…» 
(гитара, Е. Разумихина). Порадо-
вали зрителей инструменталь-
ной версией песни «Отговорила 
роща… » А. Смирнов и С. Коми-
зоров, а сольным пением – В.В. 
Художникова (концертмейстер 
Л.Г. Зайцева). В заключение ан-
самбль преподавателей исполнил 
замечательную песню Е. Попова 
«Над окошком месяц».

Отрадно, что на вечере при-
сутствовали зрители разных по-
колений, и точкой соприкосно-
вения между ними стали музыка 
и литература.

М.  СТЕПАНОВА, завуч ДШИ

Реклама

Этот турнир – один из старейших и самых престижных в стране и 
собирает на своё дохе лучших российских сумотори. Высокий статус 
соревнований на Кубок губернатора Нижегородской области позво-
ляет победителям выполнять норматив «Мастер спорта России». В 
этом году в программу турнира был впервые включён и открытый 
чемпионат Нижегородской области по боевому сумо, в котором кро-
ме бросков используются и удары руками. 

Тверская сборная под руководством президента региональной 
федерации сумо Андрея Годько завоевала четыре медали – одну 
золотую, одну серебряную и две бронзовые. 

Наглядный пример мастерства и мужества своим воспитанникам 
показал руководитель Селижаровского отделения региональной 
федерации сумо Владимир Кузихин, который оказался самым воз-
растным участником соревнований. Он занял второе место среди 
мужчин в весовой категории до 92 кг, продемонстрировав в поедин-
ках великолепную технико-тактическую подготовку. Затем Владимир 
повторил свой серебряный успех и в чемпионате по сумобою, вы-
ступив в абсолютной весовой категории. Одну из схваток он завер-
шил всего за несколько секунд, отправив соперника в нокаут точным 
ударом в голову. Эта победа оказалась самой быстрой в программе 
соревнований. 

Ольга ФОМИНА.
(«Тверская жизнь» № 163 от 20 ноября)

В середине ноября в Дзержинске прошли Традиционные 
Всероссийские соревнования по сумо среди мужчин и 
женщин на базе местного физкультурно-оздоровитель-
ного комплекса «Ока».  

В минувшие выходные в Осташкове в спортивном зале 
ветеринарного техникума проходило открытое первен-
ство по спортивной борьбе среди юношей и девушек, 
в которых принимали участие команды из Тверской и 
Московской областей.  

Около 120 спортсме-
нов приняли участие 
в этих соревновани-
ях,  а 14 спортсменов 
команды «Ратибор» 
ДООЦ ФП защищали 
честь Селижаровско-
го района. Юноши 
боролись в греко-
римском стиле, а де-
вушки состязались в 
вольной борьбе.

Наша спортсмен-
ка Ульяна Корни-
лова (на снимке) 
проявила характер, 
упорство в достиже-
нии цели, показала 
красивую технику. 
Она заняла первое 
место в весовой ка-
тегории 60 кг. Юная 
представительница 
отнюдь не слабого 
пола получила за-
служенные аплодис-
менты и поздравле-
ния от болельщиков 
и членов команды. 
Следует отметить, 
что борьба пользуется успехом у девушек. На базе центра созда-
на женская группа по спортивной борьбе. Набор продолжается, 
приглашаем всех желающих.

Копилку команды пополнили медалями и юноши. Золото завоевали 
Владислав Куракин (44 кг), Дмитрий Козлов (47 кг), Егор Корнилов (96 кг), 
серебро у Ильи Тихомирова (32 кг), Серёжи Алавердян (63 кг) и Никиты 
Орлова (76 кг), бронза у Кирилла Воробьёва (35 кг), Арама Тупицына (47 кг), 
Сергея Деева (44 кг). Победители награждены также дипломами и призами.

Владимир КУЗИХИН, тренер-преподаватель 
по греко-римской борьбе и сумо

5 декабря Селижаровские сумоисты примут участие 
в турнире на Кубок губернатора Тверской области 

среди юношей и взрослых.
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